
 

WPU 9. Klasse 

Sport – 

Schwimmen und Ballspiele 

  

 

WAS 

machen wir im WPU? 
 

(Themen, Tätigkeiten und 

Aufgaben) 

Schwimmen (Klasse 9) 

  (Brust, Kraul, Rücken) Elemente des 

Rettungsschwimmens, Tauchen, Springen 

Ballsportarten (Klasse 10) 

 Erproben und Durchführen von Sportspielen 

 Erwerb von Spielfähigkeit in den 

Ballsportarten: Fußball, Basketball, 

Volleyball etc. 

WO 

arbeiten wir? 
 

(Arbeitsorte) 

 Schwimmbad Märkisches Viertel 

 große Sporthalle, Sportplatz 

 

WOMIT 

arbeiten wir? 
 

(Arbeitsmittel) 

 Flossen, Tauchringe… 

 Bälle, sonstige Sportgeräte… 

WORAUF 

kommt es an? 
 

(Fähigkeiten und Interessen) 

 Spaß und Freude an der Bewegung 

 Teamfähigkeit 

 Fairness im Wettbewerb 

WIE LANGE 

arbeiten wir? 
(Arbeitszeit) 

 3 Schulstunden, 1 x pro Woche 

 2 Schuljahre 

Sonstiges 
 1 Klassenarbeit pro Halbjahr 

 1 Ausdauerleistung pro Halbjahr 


